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				Meilleur éclairage LED : que choisir ?
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Les éclairages LED sont de plus en plus souvent évoqués, et ce dans des circonstances très diverses. En effet, le monde de l’éclairage a changé au cours des dernières années. Par rapport aux types d’éclairage antérieurs, les ampoules LED sont plus efficaces énergétiquement, fournissent des niveaux de luminosité beaucoup plus élevés et ajoutent de la beauté à vos éclairages existants.




Dans cet article, nous allons revoir toutes les informations concernant cet équipement léger et ses nombreux avantages.
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					HOFTRONIC - Lot de 4 Réglette LED 120cm - IP65 extérieur étanche - 36W 4230 Lumens - 4000K neutre blanc - Connectable - pour Cave, Garage, et l'entrepôt - Lampe Fluorescente LED étanche					
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					Barrina T5 LED Lampe Atelier 59cm, 10W 1100lm 6500K Blanc Super Brillant,Lampe Luminaire Garage LED pour Cuisine Salon Chambre Salle à Manger Balcon Couloir Garage,6 Pièces					
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					Rafow 200W LED Lampe d'atelier Eclairage de garage 2 PCS - 20000LM 6500K Plafonnier déformable avec 12 Panneaux Réglables - E26 / E27 Bay Light pour cave magasin atelier grange entrepôt					
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					bravzurg lampe de table LED avec pince, 78cm 24W puissante super longue à deux sources lumineuses, avec capteur de lumière, 5 températures de couleur, 5 luminosité, pour ecran, bureau					
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					HOFTRONIC - Lot de 6 luminaires LED étanches pour locaux humides 150cm IP65-48W 5760 lumens - 6500K lumière blanc du jour - Connectable - Lampe pour cave, salle de bain					
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					LED Plafonnier,Moderne Lampe de plafond 48W 3000K-6500K,4 anneaux ronde design Chambre Eclairage,Luminaire interieur deco avec Telecommande APP Dimmable,Lampe Lustre pour salon bureau cuisine couloir					
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					ANNIFUNLY 2 PCS Projecteur LED Extérieur, Projecteur Exterieur LED 100W 10000LM, Puissant Spot LED Extérieur 6500K, IP67 Etanche Eclairage Extérieur Blanc Froid pour Cour, Jardin, Garage					
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Qu’est-ce que l’éclairage LED ?




La lampe LED est un exemple de lampe électrique qui fonctionne sur le concept de l’électroluminescence ou des phénomènes optoélectroniques. Cette dernière intègre l’utilisation de diodes électroluminescentes. En réalité, la LED est un type de composant électronique qui utilise le courant pour émettre de la lumière.













La diode électroluminescente, ou LED est sa forme la plus simple. Il s’agit d’une lumière créée par la technique de l’électroluminescence, qui fait appel à un semi-conducteur. Cette technique a une durée de vie beaucoup plus longue et est bien plus efficace que celle des lampes à incandescence classiques.




En raison de leur taille minuscule et de leur température de fonctionnement généralement plus basse, les LED peuvent être utilisées dans des formes que les ampoules traditionnelles n’auraient pas pu éclairer.




Un éclairage LED : pour quelle utilisation ?




L’utilisation de lumières LED est un développement important dans l’industrie de l’éclairage. Elles sont légères, solides, durables et relativement abordables. Contrairement aux lampes ordinaires, elles offrent un éclairage clair et fluide sans aucun risque pour la santé.
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Que ce soit pour le plus simple luminaire domestique, pour d’immenses bâtiments industriels ou même pour l’éclairage d’infrastructures, l’éclairage LED a de nombreuses applications. En fait, cette technologie apparaît progressivement dans de nombreux projets d’éclairage public, dans les parcs et les parkings aux quatre coins du pays.




Grâce aux LED, les décorateurs d’intérieur, qu’ils soient amateurs ou expérimentés, disposent d’un large choix d’alternatives lorsqu’ils travaillent sur leurs projets. En raison de sa plus grande adaptabilité, l’éclairage LED peut être utilisé par les concepteurs pour créer une gamme de plafonniers, y compris des plafonniers modernes et des plafonniers de chambre à coucher.




L’un des avantages de l’éclairage à DEL est qu’il est possible de trouver des ampoules à LED dans presque toutes les puissances comparables à celles des LFC ou des lampes à incandescence, et qu’elles consomment beaucoup moins d’énergie pour éclairer la même zone.




Comment fonctionnent les lumières LED ?




Comprendre le fonctionnement de l’éclairage LED en tant que source de lumière, par opposition à un composant électronique, sera plus bénéfique. Essentiellement, l’éclairage LED fonctionne en transformant l’énergie électrique en lumière. Les dispositifs d’éclairage à LED produisent jusqu’à 90 % de lumière en plus que les ampoules à incandescence.




Pour produire de la lumière visible, un courant électrique traverse une micropuce et allume de minuscules sources lumineuses appelées LED. La chaleur produite par les LED est collectée par un dissipateur thermique pour éviter les problèmes de performance.




Tous les types d’éclairage, y compris les appliques murales d’intérieur, les lampes à tableau et les spots de plafond, intègrent désormais des LED. Elles augmentent l’efficacité et la longévité des ampoules tout en offrant un large éventail d’options pouvant être utilisées pour un certain nombre de tâches.




Quels sont les avantages des éclairages LED ?




Au même titre que l’éclairage traditionnel, l’éclairage LED n’a rien à lui envier. En fonction de la quantité de lumière prévue, vous obtenez des lumens, qui sont l’unité de mesure du flux lumineux.
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Comme le système d’éclairage à LED consomme peu d’énergie, il vous permet d’économiser plus sur votre facture. Découvrez les différents avantages qu’offre cette nouvelle technologie.




L’éclairage LED, plus économique




L’éclairage LED est extrêmement populaire en ce moment, et pour de bonnes raisons. Il est vrai que l’aspect économique permet à de nombreuses familles d’avoir un éclairage adéquat sans dépenser une fortune. De plus, l’éclairage LED vous permet de réduire votre impact sur l’environnement.




Pour ce qui est de la consommation d’énergie, les ampoules LED sont incroyablement faibles. Vous pouvez économiser jusqu’à 70 % si vous remplacez votre éclairage puissant par des LED. Pour le remplacement d’une lampe à incandescence par une lampe LED par exemple, vous pouvez économiser chaque année 10 % sur votre facture d’électricité.




En termes d’économies, difficile de faire mieux. Mais ce qui est encore plus intriguant, c’est que les prix baissent, car de plus en plus de foyers décident de passer à l’éclairage LED, qui est souvent considéré comme l’éclairage du futur. Si je devais vous donner un conseil, je vous dirais de passer à l’éclairage LED si vous souhaitez économiser beaucoup d’argent.




L’éclairage LED, plus écologique




Le fait que l’éclairage LED soit écologique est un avantage important. Par rapport aux autres ampoules, elles consomment moins d’énergie. En outre, leur durée de vie est beaucoup plus longue.




Généralement, les ampoules LED résidentielles utilisent 75 % moins d’énergie qu’une ampoule à incandescence et durent 20 fois de plus que les ampoules classiques. En plus de réduire votre impact global sur le carbone, cela vous permet d’économiser de l’argent sur l’électricité et les ampoules de remplacement.
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L’un des principaux avantages de l’éclairage LED par rapport aux ampoules CFL est qu’il n’utilise pas de mercure ou autres composants dangereux. Cela permet de réduire les risques d’exposition et de se débarrasser plus facilement de l’ampoule une fois son utilisation terminée. À savoir que vous n’êtes pas obligée de les jeter, car les ampoules LED sont également recyclables à 100 %.




Ne provoquent pas d’émissions UV




Le fait que l’éclairage LED n’émette presque pas de lumière infrarouge ni de lumière ultraviolette est un autre avantage fantastique. Les LED peuvent être utilisées pour protéger de la chaleur ou des rayons UV des biens délicats comme votre collection de vin ou des objets précieux. C’est la raison pour laquelle ce type d’éclairage est de plus en plus répandu dans des galeries d’art, dans des zones de fouilles archéologiques mondiales, et même dans des caves à vin.




Durée de vie très longue




La durée de vie de l’ampoule LED est son principal avantage. En effet, elle peut fonctionner pendant une durée de 30 000 ou 100 000 heures selon le type d’éclairage choisi ! Ces caractéristiques lui confèrent un avantage considérable vis-à-vis de ses concurrentes.




À titre de comparaison, la durée de vie d’une ampoule halogène est estimée à moins de 3 000 heures, celle d’une lampe fluorescente compacte à environ 16 000 heures et celle d’une lampe à incandescence à entre 1 000 et 1 500 heures.




Cette distinction notable est le résultat de la nouvelle technologie LED. Avec les anciens modèles d’éclairage, la fréquence à laquelle une lampe est allumée, éteinte et rallumée n’est pas prise en compte. Et la durée de vie de l’éclairage est raccourcie par cette récurrence. Quant à la technologie LED, elle est nettement plus résistante, car elle a été créée pour gérer ces opérations répétées.




Un éclairage plus doux




Grâce aux LED, vous bénéficiez d’un meilleur environnement de travail. En effet, l’éclairage LED est moins fatigant pour les yeux et n’éblouit pas. C’est pourquoi certains parents considèrent que les LED stimulent et favorisent la concentration de ces enfants pendant leur apprentissage à domicile. Qui plus est, les lumières LED ne se brisent pas, ce qui augmente la sécurité sur le lieu de travail, contrairement aux éclairages conventionnels tels que les tubes fluorescents remplis de mercure.
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La lumière LED offre plus de plaisir et d’esthétique




Les luminaires intérieurs et extérieurs présentent de nombreuses caractéristiques de conception attrayantes. En effet, ils sont disponibles dans une grande variété de couleurs, dont le blanc chaud, le blanc naturel et le multicolore. En plus, comme le flux lumineux n’est pas éblouissant, les bureaux peuvent l’utiliser.




Large gamme d’ampoules LED disponibles dans une variété de tailles, de couleurs et de styles pour un environnement calme, privé ou disco. Même certaines ampoules LED peuvent être commandées à distance pour changer de couleur ! Grâce à l’apparition des ampoules LED vintage, elles se sont également transformées en objets de décoration.




Pour les activités extérieures, vous trouverez des inspirations et des applications similaires. Pour les sports et les loisirs, les modèles d’éclairage à LED sont mobiles, rechargeables par USB et/ou comportent de petits panneaux solaires intégrés. Ces torches sont incroyablement utiles pour trouver son chemin dans n’importe quelle situation en camping et en randonnée.




Facile à installer et à intégrer




Comme l’éclairage à LED peut être utilisé dans n’importe quelle pièce de votre maison, c’est l’un des types les plus simples à installer. De plus, vous pouvez aussi vous procurer des ampoules à LED qui ressemblent à des ampoules standards.




En outre, un spot LED encastrable est une autre option plus tendance et, surtout, plus discrète. Parmi les autres types de spots encastrable, vous trouverez le support encastré avec ampoule LED, qui vous permet de remplacer uniquement l’ampoule au lieu du support si nécessaire.
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Dans cet exemple, la fixation et la LED sont combinées. Ce choix est conseillé si vous souhaitez rendre les encastrements plus esthétiques et discrets tout en réduisant leur profondeur. Ce sont juste des suggestions, par contre, à vous de choisir l’option qui vous convient le mieux.




Dégagent peu de chaleur




Comme vous pouvez le constater, puisque les ampoules LED n’ont pas besoin de filament pour s’allumer et qu’elles consomment beaucoup moins d’électricité, elles n’émettent presque pas de chaleur. Il n’y a donc plus de risque de se brûler en changeant une ampoule. Il faut néanmoins couper l’électricité de manière générale ou au minimum mettre l’interrupteur en position d’arrêt.




Aucun temps de préchauffage




Contrairement aux lampes à économie d’énergie, les ampoules LED commencent à briller immédiatement après avoir été allumées. Pour les projets d’infrastructure tels que les feux de circulation, cela présente de nombreux avantages. En outre, vous pouvez les allumer et les éteindre régulièrement sans que la durée de vie ou le rendement lumineux de la lampe ne se dégrade.




Les projecteurs à Leds




Pour assurer l’éclairage extérieur, les projecteurs à LED sont souvent utilisés. Sa puissance d’éclairage est un atout. Par conséquent, un bon projecteur à LED peut fournir un éclairage idéal pour une zone extérieure de taille importante. Malgré sa grande puissance, il ne consomme que peu d’énergie, ce qui en fait une solution rentable.




Que vous souhaitiez profiter de votre maison la nuit, vous simplifier la vie ou sécuriser votre propriété, un projecteur LED est une excellente option. Avec un projecteur LED, vous pouvez éclairer n’importe quelle zone en fonction de vos besoins, car il s’agit d’une source de lumière économique, pratique et efficace.
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Lorsqu’il s’agit d’éclairer un parking, un entrepôt ou un espace utilisé pour l’exposition de produits, les projecteurs à LED sont indispensables aux professionnels. Sur un chantier non éclairé ou de nuit, vous pourrez utiliser un projecteur à LED. Ces projecteurs sont également fréquemment utilisés pour éclairer les chantiers de construction et assurer le bon déroulement des manifestations sportives.




Les spots à Leds




Pour augmenter la quantité de lumière dans n’importe quelle pièce de votre maison, les spots à Leds constituent une excellente approche. Ils sont également beaucoup plus économes en énergie que les lampes à incandescence classiques. Leur utilisation peut servir à un certain nombre d’activités, notamment la lecture, la cuisine et l’utilisation d’un ordinateur.




L’un des avantages d’un spot à LED, quelle que soit la technologie que vous choisissez, est qu’ils peuvent être vibrants et même multicolores. Ces lumières sont appelées RGB, ou rouges, vertes et bleues. En combinant les trois couleurs primaires des LED, vous pouvez créer au moins 256 couleurs. Puis, par le biais de la télécommande, vous pouvez programmer votre environnement.




Quant au choix de votre spot à LED, il dépendra de vos besoins d’éclairage et des limites de l’installation. À savoir que pour éclairer un salon, un jardin, une salle de bain, une cuisine, ou pour mettre en valeur un objet, vous devez utiliser différents spots.




Préalablement lors de l’établissement de la structure de l’installation, il est crucial de se concentrer sur les limites, telles que la profondeur de l’encastrement. En ce qui concerne l’encastrement, son utilisation est assez courante, il faut donc le valoriser. En effet, il peut être installé aussi bien sur un plafond que sur un meuble.
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Autre facteur crucial à ne pas négliger : la direction des spots. Si un spot LED fixe peut-être idéal dans certaines circonstances, ce n’est pas toujours la meilleure option, notamment lorsque vous essayez d’éviter l’éblouissement ou d’éclairer un lieu de travail particulier. Vous devez choisir un spot dirigé dans cette situation. Vous pouvez toujours demander l’aide d’un spécialiste si tous ces détails techniques vous semblent confus.




Quelles différences entre ampoule classique et LED ?




Des personnes hésitent encore de remplacer leurs ampoules parce qu’elles craignent que la luminosité ne change. Voici une explication rapide de la différence entre l’éclairage conventionnel et l’éclairage LED.




Aucune différence d’éclairage




La lumière produite par une ampoule LED et celle produite par une ampoule à incandescence ou halogène sont identiques. Il est impossible de distinguer à l’œil nu si un luminaire est équipé d’une ampoule LED ou d’une ampoule ordinaire tant que les ampoules ont la même teinte de lumière, soit généralement un blanc chaud.




Une consommation d’énergie réduite




La consommation d’énergie des ampoules LED et des ampoules classiques est la principale distinction. Une ampoule LED utilise une énergie de 80 à 90 % inférieure à celle d’une ampoule à incandescence, qui perd la majorité de son énergie sous forme de chaleur, pour générer la même quantité de flux lumineux.




Par exemple, une ampoule LED équivalente de 8W peut être utilisée à la place d’une ampoule de 75W. Cette différence est un atout indéniable dans les économies d’énergie.




Longévité de vie supérieure




Autre point positif : les ampoules LED durent généralement plus de 20 000 heures, soit 10 à 20 fois plus longtemps que les lampes à incandescence. Cela réduit considérablement le temps et le coût du changement d’éclairage.













Qu’est-ce que le rendement lumens / Watt ?




Pour déterminer la puissance appropriée de votre ampoule LED, vous devez vous baser sur son efficacité lumineuse, qui se mesure en lumens par watt (lm/W). Mais c’est quoi exactement ?




Les lumens mesurent l’intensité lumineuse d’une ampoule, ou sa capacité à éclairer, par opposition aux watts, qui mesurent la quantité d’électricité nécessaire pour produire de la lumière. Cela signifie qu’une ampoule à haut rendement lumens/watt produira plus de lumière pour une quantité donnée d’électricité.
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Par exemple, 470 lumens sont nécessaires pour fournir la lumière d’une ampoule à incandescence de 40W. Cela explique que la production de lumière soit mesurée en lumens plutôt qu’en watts, qui ne sont utilisés ici que pour indiquer la consommation d’énergie.




Quel type d’éclairage LED, pour quelle pièce ?




Avant de réaliser l’installation de votre éclairage, vous devez sélectionner le type de produit approprié. À savoir que la lampe à LED pour salle de bain est différente de la lampe à LED pour cuisine ou de la lampe à LED pour jardin. Plusieurs facteurs sont à prendre en compte, notamment le confort visuel, l’esthétique de la lampe et l’ambiance souhaitée. De ce fait, les LED peuvent créer des éclairages en forme différents :
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Pour votre salon et votre salle à manger




Pour une ambiance chaleureuse et accueillante, envisagez un éclairage blanc chaud 3000k pour votre salon et votre salle à manger. La teinte de la lumière que l’œil humain perçoit est mesurée en Kelvins. Si vous préférez un look plus contemporain, les rubans de LED dans les teintes RVB (rouge, vert et bleu) amélioreront l’éclairage de votre pièce. Ils peuvent être installés sous votre table, sous vos meubles ou sur un rebord.




Pour votre salle de bain




La zone qui nécessite la plus grande attention est celle de votre salle de bain. Pour choisir l’éclairage à utiliser dans la salle de bain, il est indispensable de connaître l’indice de protection du luminaire. Pour information, plus le luminaire est protégé contre l’eau et la poussière, plus l’indice IP est élevé. Choisissez des spots LED encastrables pour votre faux plafond afin de mieux diriger le flux lumineux du luminaire.




Pour vos zones de passage




Les zones de circulation, bien que souvent négligées et faiblement éclairées, sont un élément crucial de votre espace de vie. Comme les LED permettent un éclairage instantané, elles sont privilégiées pour ces sections de passage. Par ailleurs, elles offrent un flux lumineux sans perte dès que le luminaire est allumé.




Pour un éclairage ciblé, choisissez des luminaires circulaires tels que des downlights encastrés ou des spots. Pour un éclairage plus uniforme, il est conseillé d’installer des rubans LED sur votre corniche.




Comment choisir la couleur de son éclairage ?




Pour les systèmes d’éclairage à incandescence, halogène et fluorescent, les seules couleurs disponibles dans le passé étaient respectivement « blanc chaud » et « blanc froid ». Aujourd’hui, une variété de couleurs de lumière dans les tons blancs est disponible grâce aux progrès de la technologie LED, ce qui vous permet de modifier l’ambiance de la zone que vous éclairez.
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En outre, vous pouvez modifier l’éclairage pour l’adapter aux besoins de l’espace grâce à la technologie LED. Mesurée en Kelvin (K), la couleur peut être « chaude » pour un environnement chaleureux ou « froide » pour un aspect soigné et professionnel. Parmi les différentes options de couleur blanche rendues possibles par l’éclairage LED, citons les suivantes :




Blanc chaud (2700 -3000Kelvin)




Elle ressemble le plus aux ampoules classiques que l’on trouvait à l’origine dans chaque foyer. Cette couleur offre une lumière chaude et légèrement dorée qui la rend parfaite pour un usage intérieur. Après une longue journée de travail, cette lumière a un effet apaisant et favorise la détente et le confort dans la maison. C’est une bonne solution si vous êtes habitué aux ampoules classiques et si vous êtes souvent hésitant à passer à des LED plus économes en énergie.




Blanc neutre (5000 -5500 Kelvin)




Quant à lui, il est scientifiquement prouvé qu’il constitue le meilleur choix pour une utilisation dans les cliniques, les services publics et les bureaux. En étant exposée à la lumière bleue, notre rétine sécrète moins de mélatonine. Grâce à cela, la fatigue est moindre et nous pouvons être plus motivés pour travailler.




Blanc froid (6000-6500 Kelvin)




Cette couleur est parfaite pour l’éclairage des halls de production, des entrepôts et d’autres espaces commerciaux. Elle offre le plus grand nombre de lumens par 1W, mais elle a une légère teinte bleue et est donc beaucoup moins courante dans les environnements domestiques.




Quelles marques pour un éclairage led ?




De nos jours, les lampes LED sont de plus en plus courantes, car elles permettent d’obtenir un bon éclairage tout en consommant le moins d’électricité possible. Dans les lignes qui suivent, vous allez découvrir les références les plus appréciées dans ce domaine si vous envisagez d’en acheter une, mais que vous ne savez pas quels produits acheter.
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Philips




Basé à Eindhoven, aux Pays-Bas, Philips Lighting fournit des solutions de haute qualité à tous les niveaux du secteur de l’éclairage. Avec plus de 120 ans d’expérience dans le domaine, elle propose des solutions de pointe pour améliorer le sentiment de sécurité des personnes.




Avant la marque a été reconnue pour ses appareils électroménagers. Cela inclut les téléviseurs, les aspirateurs, les fers à repasser et bien d’autres. Mais outre ces types d’appareils, la société s’est aussi lancée dans le secteur de l’éclairage, et qui a connu une très bonne réputation.




Osram




Osram est l’un des plus grands fabricants d’éclairage au monde. Ce fabricant se met au service de tous les clients qui souhaitent obtenir un éclairage. Pour remplacer les lampes de votre véhicule, qu’il s’agisse d’une voiture, d’une moto ou d’un camion, la marque à ce qu’il vous faut. Désormais, Osram n’a plus de limites en matière d’éclairage intérieur. Elle offre un vaste choix de produits conçus pour illuminer joliment votre maison.




Noxion




En 2000, Noxion Lighting a été créée à Eindhoven, aux Pays-Bas. La marque Noxion a été introduite en 2015 pour répondre aux besoins du marché de gros en Europe. Noxion se spécialise dans la fourniture d’éclairages LED à des prix raisonnables qui non seulement répondent aux exigences légales actuelles et futures en Europe.




Lighting EVER




Lighting EVER, également connu sous le nom de LE, est bien connu dans le secteur des LED et des projecteurs. La société propose une gamme étendue d’appareils d’éclairage alimentés par des LED. Pour les projecteurs à LED destinés à diverses utilisations, notamment l’éclairage extérieur à LED, l’éclairage du jardin, l’éclairage de la façade de la maison et d’autres espaces extérieurs, la marque Lighting EVER offre un grand choix pour vos besoins.
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Combien coûtent les éclairages LED ?




Le coût global d’un éclairage peut varier entre 20 et 200 euros. Pour une suspension ou un lustre, il faut compter entre 50 et 300 euros, pour un projecteur sur rail, entre 30 et 100 euros, sans compter l’installation. Comme il existe un large éventail d’options, les différences de prix sont cruciales lors du choix d’un luminaire particulier.




En fonction de la taille, des matériaux et du design, les prix varient de 1 à 10%, de l’entrée de gamme au haut de gamme. À titre d’exemple, pour un appareil de 60 watts, une ampoule LED coûte généralement entre 5 et 20 euros.




FAQ éclairage LED





Pourquoi les lumières LED sont-elles plus sûres ?
La plupart des bandes lumineuses à DEL fonctionnent à une tension d’environ 12 à 24 V CC en moyenne. Les LED sont souvent considérées comme plus sûres, car elles fonctionnent à une tension inférieure à celle des ampoules halogènes, fluorescentes et à incandescence, qui fonctionnent généralement à environ 240 V CA.

En général, le risque d’incendie ou d’électrocution est moindre lorsqu’il bénéficie d’une installation correcte avec un conducteur de haute qualité. Il faut juste prévoir un fil épais avec un petit AWG et un fusible basse tension, et ce notamment dans les salles de bains ou les cuisines qui peuvent être humides.








Quelle est la puissance consommée par les LED ?
Par rapport à une ampoule à incandescence ou halogène de luminosité similaire, les ampoules LED consomment jusqu’à 90 % d’énergie en moins. Lorsqu’on transforme des watts d’électricité en lumens de lumière, les LED sont beaucoup plus efficaces. Par exemple, en raison de son rapport lumen/watt élevé, une ampoule LED typique de 4 watts peut facilement produire une lumière comparable à celle d’une ampoule halogène de 50 watts, voire plus.








Combien de temps durent les LED ?
La durée de vie remarquable des LED, qui résulte d’une gestion thermique incroyablement efficace, est l’un de leurs principaux avantages. La chaleur peut être dissipée des ampoules LED par des dissipateurs thermiques, ce qui permet à l’ampoule de durer plus longtemps en retardant la détérioration de la lumière. Une LED bien construite avec une gestion efficace de la chaleur peut durer jusqu’à 40 000 heures. Il faut toutefois faire attention aux détaillants qui exagèrent la durée de vie de leurs produits.











Mon avis sur les éclairages LED




En achetant des LED pour l’éclairage de votre maison, vous pouvez réduire considérablement vos dépenses d’électricité et économiser l’argent que vous auriez autrement dépensé pour de nouvelles ampoules. Grâce à une durée de vie beaucoup plus longue, ces ampoules n’ont pas besoin d’être remplacées pendant très longtemps.




J’espère que ce guide d’achat vous permettra de faire le tri parmi les différents types d’ampoules LED et de déterminer celles dont vous avez réellement besoin.




Nos éclairages à Led coup de cœur
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							HOFTRONIC - Lot de 4 Réglette LED 120cm - IP65 extérieur étanche - 36W 4230 Lumens - 4000K neutre blanc - Connectable - pour Cave, Garage, et l'entrepôt - Lampe Fluorescente LED étanche							
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							Barrina T5 LED Lampe Atelier 59cm, 10W 1100lm 6500K Blanc Super Brillant,Lampe Luminaire Garage LED pour Cuisine Salon Chambre Salle à Manger Balcon Couloir Garage,6 Pièces							
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							WeBeqer Spot Solaire Extérieur Puissant, Luminosité Réglable 64 LED Lampe, Éclairage Extérieur Solaire Étanche IP67, Lumière 6500K Froide pour Jardin, Cour, Chemin, 6 Pack							
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							HOFTRONIC - Lot de 6 luminaires LED étanches pour locaux humides 150cm IP65-48W 5760 lumens - 6500K lumière blanc du jour - Connectable - Lampe pour cave, salle de bain							
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							bravzurg lampe de table LED avec pince, 78cm 24W puissante super longue à deux sources lumineuses, avec capteur de lumière, 5 températures de couleur, 5 luminosité, pour ecran, bureau							
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							OREiN Projecteur LED Extérieur Detecteur de Mouvement, 3 Modes de Travail 24W, 2800LM Étanche IP65, Blanc Chaud 2700k-Blanc Naturel 4000K-Blanc Froid 6500k, Lampe Sécurité pour Jardin Terrasse Garage							

							
														
														
							
						

					
				

				
										
						
							
																
																		
										[image: logo Amazon]


[image: logo Amazon]

									
																		
										Amazon									
								

																
																
																		
										37.72 €																				
											-37%										
																																								
										  
										
									

																	

																
																
									
									

								

															

						
					

																					
				

								
		
	
				
					
																								
						
							[image: ZXICH UFO LED High Bay lumière 100W, 15000LM, Projecteur LED]


[image: ZXICH UFO LED High Bay lumière 100W, 15000LM, Projecteur LED]

													

					
						
							
							
							ZXICH UFO LED High Bay lumière 100W, 15000LM, Projecteur LED Intérieur, Blanc Froid 6000K-6500K, IP65 Étanche Eclairage Atelier, Led Industriel pour Garage/Usine/Atelier/Parkings/Gymnase(100W, 4 Pack)							

							
														
														
							
						

					
				

				
										
						
							
																
																		
										[image: logo Amazon]


[image: logo Amazon]

									
																		
										Amazon									
								

																
																
																		
										113.99 €																				
											-5%										
																																								
										  
										
									

																	

																
																
									
									

								

															

						
					

																					
				

								
		
	
				
					
																								
						
							[image: ANNIFUNLY 2 PCS Projecteur LED Extérieur, Projecteur Exterieur LED 100W]


[image: ANNIFUNLY 2 PCS Projecteur LED Extérieur, Projecteur Exterieur LED 100W]

													

					
						
							
							
							ANNIFUNLY 2 PCS Projecteur LED Extérieur, Projecteur Exterieur LED 100W 10000LM, Puissant Spot LED Extérieur 6500K, IP67 Etanche Eclairage Extérieur Blanc Froid pour Cour, Jardin, Garage							
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Conclusion




En conclusion, si les LED sont devenues indispensables en raison de leurs nombreux avantages, dont une faible consommation, une durée de vie prolongée et un faible impact environnemental, il est importante de souligner que toutes les ampoules LED ne sont pas identiques. C’est à vous de choisir ce qui vous convient le mieux. Si vous ne savez pas quoi acheter, le mieux est de consulter un spécialiste de la luminothérapie.
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            Pierre
        

        
            Je travaille dans le secteur de l'éclairage depuis 9 ans et ma spécialisation est dans les projecteurs LED. Qu'elle soit en extérieur ou intérieur, la LED ne possède que des bénéfices tant au niveau de l'efficacité que de la consommation énergétique. Vous trouverez sur mon site les meilleurs éclairages LED dans tous les domaines.
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